
¿NECESITA MÁS 
INFORMACIÓN O 

DESEA INVOLUCRARSE 
MÁS EN EL TRÁNSITO 

LOCAL?
El Comité de Movilidad Regional 

(RMC) se reúne el segundo lunes de 
cada dos meses en persona y virtual-
mente. Para recibir más información 
sobre cómo asistir, comuníquese con 
JR Aguilar en jraguilar@ympo.org

230 W. Morrison St
Yuma, Arizona 85364
Phone: 928-783-8911

Fax: 928-329-1674
www.ympo.org

PROGRAMA 
DE TRÁNSITO 

REGIONAL 
5310 

DE YUMA

www.ympo.org

Servicios RISE, Inc. (RISE)
RISE ayuda a las personas con discapacidades en 

todo el oeste de los Estados Unidos. RISE proporcio-

na transporte para los participantes del programa 

al dia que no pueden llegar a la programación por 

su cuenta. Los paseos están disponibles de lunes a 

viernes. 

www.riseservicesincaz.org    Teléfono: 928-783-8771 

Departamento de Servicios para Personas 
Mayores de la Ciudad de San Luis  

La Ciudad de San Luis proporciona transporte para 

personas mayores dentro de los límites de la ciudad. 

Las personas mayores pueden programar viajes de 

lunes a viernes.

www.sanluisaz.gov/153/Senior-Services   

Teléfono: 928-341-8582 

Consejo de Gobiernos del Área Occidental 
(WACOG)
WACOG ayuda a adultos mayores y personas con dis-

capacidades. El Programa de Asistencia para Pasajeros 

de WACOG proporciona reembolsos por los viajes dados 

a los participantes del programa por conductores des-

ignados a lugares esenciales (citas médicas, tienda de 

comestibles, etc.). 

www.wacog.com/senior-transportation/

Teléfono: 928-782-1886



SECCIÓN 5310 PROVEEDORES DE SERVICIOS DE TRÁNSITO

ACHIEVE Servicios Humanos, Inc.  (ACHIEVE)

ACHIEVE es una organización sin fines de lucro que 

sirve a personas discapacitadas. ACHIEVE proporciona 

transporte para clientes inscritos en sus programas de 

empleo, participantes del programa al dia y personal sin 

otro medio de transporte. Los viajes se pueden solicitar 

dentro del condado de Yuma de lunes a viernes.  

www.achievehs.org Teléfono: 855-321-8385

Mission Crossroads

Crossroads Mission apoya a personas sin hogar y 

personas que luchan contra el abuso de sustancias. 

Crossroads Mission proporciona servicios de transporte 

para los participantes del programa dentro del condado 

de Yuma. Los viajes se pueden programar de lunes a 

viernes.

www.crossroadsmission.org Telefono: 928-783-9362

Ayudándonos a 

nosotros mismos a 

buscar el enriqueci-

miento, Inc. (HOPE)

HOPE proporciona servi-

cios comunitarios basa-

dos en la recuperación. 

HOPE proporciona transporte de banqueta a banqueta a 

los clientes que no pueden llegar a la programación. El 

transporte está disponible de lunes a sábado.

www.hopearizona.org   Teléfono: 928-783-3616

Horizon Salud Y Bienestar 
Horizon Health es una agencia de atención médica sin 

fines de lucro que brinda un servicio de resultado a 

demanda de puerta en puerta para adultos mayores, 

discapacitados y personas de bajos ingresos que viv-

en en Yuma, Fortuna Foothills, San Luis y Somerton.

Horizon Health ofrece viajes hacia y desde citas para 

pacientes elegibles de lunes a viernes.    Friday.   

www.hhwaz.org Teléfono: 833-431-4449

Universidad del Norte de Arizona (NAU) –  

Centro de Servicio y Voluntariado

El Centro de Servicio y Voluntariado de NAU ofrece un 

servicio a resultado a la demanda de puerta en puerta 

para adultos mayores, discapacitados y personas de 

bajos ingresos que viven en Yuma, Fortuna Foothills, 

San Luis y Somerton

www.in.nau.edu/center-for-service-and-volunteerism/  

Telefono: 928-523-3560

Fundación Saguaro / Paseos SARA 
La Fundación Saguaro proporciona transporte a adultos 

mayores de edad, discapacitados y personas con dis-

capacidades del desarrollo que viven en el condado de 

Yuma. Las personas pueden organizar viajes a agencias 

de servicios sociales, citas médicas y otros viajes esen-

ciales. Los viajes se pueden programar para cualquier 

momento, cualquier día de la semana. 

www.saguarofoundation.org/ 

transporte-servicios/#  Telefono: 928-783-6069 

La Organización de Planificación Metropolitana de Yuma 

(YMPO) es responsable de la planificación del transporte 

en el área metropolitana de Yuma. La misión de la YMPO 

es coordinar los esfuerzos regionales de transporte y 

planificación del uso de la tierra que mejoran la red de 

transporte multimodal de la región y aumentan la cali-

dad de vida de los residentes. La YMPO está compuesta 

por las siguientes entidades: el condado de Yuma, las 

ciudades de Yuma, San Luis y Somerton, la ciudad de 

Wellton, la tribu india Cocopah, miembro de la Junta de 

Transporte del Estado de ADOT y miembros exofficio.

¿Qué es la Sección 5310?

El Programa de la Sección 5310 de la Administración Fed-

eral de Tránsito (FTA) proporciona fondos de fórmula para 

apoyar el transporte de personas mayores y personas con 

discapacidades. El estado asigna fondos directamente a 

los beneficiarios del programa para ayudar a las organ-

izaciones y satisfacer las necesidades de transporte de 

adultos mayores y personas con discapacidades. A través 

de este programa, los proveedores de servicios de trans-

porte pueden recibir fondos para proyectos como nuevas 

camionetas, elevadores para sillas de ruedas o nuevos 

programas para mejorar sus servicios.

Tránsito del Área del Condado de Yuma (YCAT) 

Tránsito del Área del Condado de Yuma (YCAT)

YCAT ofrece servicios públicos de ruta fija, paratránsito y 

van-pool en todo el condado de Yuma y en Winter-haven 

/ Fort Yuma Indian Reservation. YCAT On-Call, el servicio 

de paratránsito, está disponible para cualquier residente 

del condado de Yuma con una discapacidad que limita el 

uso de los autobuses de ruta fija. YCAT opera de lunes a 

sábado. www.ycipta.org/ Teléfono: 928-783-2235

¿Quién es la 
YMPO?

 Servicio de TranSporTe público


